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我校学子在第四届安徽省“互联网+”大学生创新创业大赛中荣获金奖
  8月29至31日，第四届安徽省“互联网+”大学生创新创业大赛总决赛暨第四届中国“互联网+”大学生创新创业大赛安徽赛区选拔赛在蚌埠举行。我校本次参赛团队由信息工程学院学生代表朱秀祥、胡勇、石景佳、琚泽扬组成，教务处副处长濮明月、指导老师李苗带队参赛，经过两天的激烈角逐，参赛代表队在众多高校代表队中脱颖而出，斩获金奖。
 据悉，第四届安徽省“互联网+”大学生创新创业大赛由安徽省教育厅与蚌埠市人民政府联合主办，合肥工业大学、安徽财经大学、合肥学院和蚌埠市教育局共同承办，中国建设银行安徽省分行协办。自今年3月份赛事启动以来，省内各高校踊跃参赛，共有100余所高校约10万人次参赛。大赛从完成报名的2.4万多份创新创业项目中经各高校选拔推荐580余个项目入围全省总决赛，并由专家现场评选出184个作品进入安徽省现场总决赛，其中主赛道项目144个，“青年红色筑梦之旅”赛道40个。30日当天，大赛从184个作品通过分组赛角逐出32个作品参加31日的5分钟极速路演，最终8个作品进行冠、亚军争夺。
 我校学子已连续三年进入安徽省“互联网+”大学生创新创业大赛决赛。本次大赛前期，信息工程学院精心组织，认真选拔，后期对创业计划书进行专业指导、精心打磨、严格审核，最终，由教师李苗担任指导老师，朱秀祥、胡勇、石景佳、琚泽扬组队的《安徽德有食餐饮管理有限公司——“互联网+”外卖连锁》，作为唯一入围决赛的作品代表我校参加决赛。
       通过此次大赛，参赛队伍积累了丰富的参赛经验，为我校学子树立了榜样，同时，进一步提高了对创新创业的理解和认识，营造了良好的创新创业氛围。
校党委召开年度第九次中心组理论学习
       9月18日上午，校党委召开中心组理论学习会议，学习习近平在2018年中非合作论坛北京峰会开幕式上的主旨讲话、习近平在全国教育大会上的讲话。省督导专员、校党委书记储国定，校党委副书记、新华集团副总裁王孝武，校党委副书记、校长石秀和，常务副校长王丽，副校长杨世国、朱兆健、马琪，校长助理方纯洁、黄君婕、陈义盛及各党委委员参加会议，会议由储国定主持。
      会议指出，中国在中非合作中始终秉持“四个坚持”原则，即坚持真诚友好、平等相待，坚持义利相兼、以义为先，坚持发展为民、务实高效，坚持开放包容、兼收并蓄。当前国际形势下，中国坚信和平与发展是当今时代的主题，并与非洲携手打造责任共担、合作共赢、幸福共享、文化共兴、安全共筑、和谐共生的中非命运共同体。同时，中国在推进中非“十大合作计划”基础上，未来3年和今后一段时间重点实施“八大行动”：产业促进行动、设施联通行动、贸易便利行动、绿色发展行动、能力建设行动、健康卫生行动、人文交流行动及和平安全行动。
     会议指出，进入新时代，坚持中国特色社会主义教育发展道路，坚持社会主义办学方向，以凝聚人心、完善人格、开发人力、培育人才、造福人民为工作目标，培养社会主义建设者和接班人，培养一代又一代拥护中国共产党领导和我国社会主义制度、立志为中国特色社会主义奋斗终身的有用人才，是教育工作的根本任务，也是教育现代化的方向目标。在实践中，我们要牢记习总书记提出的“九个坚持”：坚持党对教育事业的全面领导，坚持把立德树人作为根本任务，坚持优先发展教育事业，坚持社会主义办学方向，坚持扎根中国大地办教育，坚持以人民为中心发展教育，坚持深化教育改革创新，坚持把服务中华民族伟大复兴作为教育的重要使命，坚持把教师队伍建设作为基础工作。
      会议要求，各部门要进一步认真学习讲话精神，认真思考如何将相关要求落实到我校人才培养、师资建设、教学方向等方面工作。
我校学子在2018年“西门子杯”中国智能制造挑战赛中喜获佳绩
      近日，从2018年“西门子杯”中国智能制造挑战赛全国总决赛中传来喜讯，由我校电子通信工程学院王琰琳、江涛老师指导，胡枫、夏磊、殷明明三位同学组成的“佛系一加一”队，荣获本次大赛逻辑控制设计开发赛项全国一等奖。
    据悉，“西门子杯”中国智能制造挑战赛是在教育部与西门子（中国）有限公司签订的战略合作框架下的一项国家级 A 类赛事，由教育部高等学校自动化类专业教学指导委员会、西门子（中国）有限公司和中国仿真学会联合主办，自2006年发展至今，目前已经举办了12届。大赛共设置了逻辑控制设计开发、连续过程设计开发等7个赛项，涉及到工业生产的各个方面，我校电子通信工程学院参加了其中的逻辑控制设计开发赛项。
  2017年底，电子通信工程学院就启动了本届竞赛选拔培训流程，通过举办第二届安徽新华学院大学生智能制造大赛，从119名校赛选手中，选拔30余名优秀选手进行集中培训。通过层层筛选，夏磊、胡枫等10名优秀的选手组成了4支队伍，在王琰琳、纪利琴等6位教师的指导下，开展了紧张的赛前准备工作。
   7月23日，安徽省级赛在安徽工业大学举办，比赛历时4天，以6部10层电梯为被控对象，采用西门子1200型PLC为控制器进行编程，模拟真实电梯，要求学生能够完成电梯的基本载客功能和安全要求。同时，通过程序编写，减少候梯时间、等待时间，以实现上下班高峰期和非高峰期的电梯合理调度，满足乘客最佳乘梯体验，并采用WINCC设计上位机界面，以实时监控电梯运行情况。经过前期的充分准备及赛场上的默契合作，最终4个参赛组获得了逻辑控制设计开发赛项省特等奖1项、一等奖1项、二等奖2项，并且胡枫、夏磊、殷明明组成的“佛系一加一”队从116支队伍脱颖而出，成功晋级全国总决赛。
   8月25日至29日，2018年“西门子杯”中国智能制造挑战赛全国总决赛在北京化工大学举行。比赛采用全新的方式，在每个比赛日，现场公布当天的比赛题目（含具体控制任务及要求），参赛队伍需要在规定时间内，针对选定的具体任务，独立进行现场项目设计与实施，同时参赛队伍需要按照评审专家要求配合完成必要的工作流程运行演示，评审专家依据任务实施的情况对参赛队伍进行评判打分，竞赛强度、难度之大均远超往年。其中逻辑控制设计开发赛项以智能工厂综合平台为被控对象，系统完成一个触点开关的组装过程，需要现场完成PLC程序的编写、WINCC界面的设计、IOT2040网关的使用、现场数据的订阅及工程文档的撰写。面对完全陌生的被控对象，顶着很大的压力，参赛师生凭借扎实的知识、过硬的实操功底、良好的心理素质和永不放弃的精神，经过3天3场的比拼，获得了国家一等奖，这也是电子通信工程学院在此项比赛中取得的又一项突破！
   学科竞赛是提升人才培养质量的重要途径，是创新创业教育的核心工作之一，对大学生创新思维训练、创新能力培养和综合素质提升有着十分显著的作用。此次大赛充分锻炼了我校学子的工程设计能力和实践应用能力，今后，我校将继续通过比赛不断强化大学生的工程实践能力，提升创新能力和创意水平，不断有效地推进应用型人才建设的进程。
我校举行艺术学院成立大会暨揭牌仪式
金秋送爽，丹桂飘香。10月19日下午，我校艺术学院成立大会暨揭牌仪式在学校大礼堂举行。
     省督导专员、校党委书记储国定，校长石秀和，中国美术家协会理事、安徽省文联副主席、省美协主席杨国新，安徽省原文联副主席、省书协常务副主席兼秘书长方茂鸿，常务副校长王丽，中国书法家协会会员、中国文艺评论家协会会员、合肥市书协常务副主席兼秘书长陈智，中国书法家协会会员、中国文艺评论家协会会员、安徽省直书画家协会副主席刘云鹤，安徽省工艺美术学会副理事长兼秘书长陶敬福，副校长马琪，安徽工程大学艺术学院院长黄凯，合肥师范学院艺术与传媒学院院长潘望森，安徽建筑大学艺术学院副院长黄朝晖，安徽师范大学美术学院教授委员会主任、教授詹学军以及师生代表出席大会。大会由副校长杨世国主持。
     王丽宣读了艺术学院成立文件和客座教授聘任文件；储国定和杨国新为艺术学院成立揭牌；石秀和为客座教授颁发聘书。
     随后，黄凯代表兄弟院校致辞，他对于我校艺术学院的成立表示祝贺，并希望艺术学院做好专业评估，加强学科和师资队伍建设。
     杨国新在致辞中指出，安徽新华学院艺术学院全体师生要以此为契机，再接再厉，严格按照地方应用型高水平大学的建设标准要求自己，找准专业定位、明确培养目标，创新“学校、研究所、企业及社会团体等”多方合作办学模式，致力于培养社会责任感强、职业素养高，具有国际视野和创新精神，符合经济社会发展需求的高素质应用型人才。他表示，省美术家协会将加强与艺术学院全方位的产学研合作，为教师成长提供专业的发展平台，为学生培养提供丰富的教育教学和实习实训资源，为艺术学院上层次、创品牌提供支持与帮助。
      最后，石秀和发表讲话。他指出，艺术成为经济发展转型升级的关键环节和创新创造的重要载体。随着学校整体办学水平的提高和艺术类学科门类的丰富，艺术学院的成立，是顺应时代发展的需要，是整合人才资源、发挥学科优势、推动我校艺术相关专业教育教学和科学研究繁荣发展的重要契机。
      他强调，艺术学院的成立对进一步加强我校艺术教育，促进教育与相关行业、企业的信息交流，推进产学研结合，提高我校艺术类毕业生的核心竞争力具有很强的现实意义。我校作为地方应用型高水平大学建设单位，应以成立艺术学院为契机，以推动艺术教育事业发展为己任，从战略高度和全局视野出发，开展艺术理论研究，促进艺术信息交流，加强艺术项目研发，在推动艺术的科研、教育与产业协调发展等方面发挥应有的作用。学校将秉持应用型定位和国际化发展方向的特色办学理念，大力加强艺术类学科建设，提升教学科研能力，积极探寻并建立高效、务实、灵活的学院运行模式，探索出具有“新华特色”与推广价值的艺术教育新模式。
     仪式结束后，受聘的客座教授前往我校书画工作室交流学习。
就业服务月系列报道之三：我校成功举办第十三届大学生职业规划设计大赛暨大学生创业大赛校园决赛
       为深入贯彻党的十九大精神，实现更高质量和更充分就业的新目标，10月24日，我校举办第十三届大学生职业规划设计大赛暨大学生创业大赛校园决赛，比赛分为职业规划设计组与创业组，副校长马琪、学生处/团委、教务处、宣传处、各二级学院等相关负责人出席并担任评委。
       本次大赛以“规划精彩人生，放飞青春梦想，创新引领未来，建设美好安徽”为主题。本次大赛自8月27日启动以来，学校、各二级学院广泛宣传、积极动员，共有900余名同学报名参赛，经过10场院系选拨赛，共有21组选手脱颖而出进入校园决赛，其中职业规划设计组14组，创业组7组。
       比赛分为自我作品展示、评委问答、选手答辩、评分四个环节。在比赛中，职业规划设计组选手多形式、多角度、多层面展示了自己的职业目标，通过SWOT、MBTI等测评工具对自身职业目标进行测试规划和阐述，并分析目标差距与改善措施；创业组选手通过PPT、VCR、实物展示等方式介绍了自己的创业项目，深度分析了经营的理念、模式与流程。比赛现场紧张有序、作品主题突出、内容丰富、立意新颖，选手们的陈述精彩纷呈、富有激情、充满自信，展示了我校学子的良好风采。     
       本次大赛的成功举办，进一步推动了我校大学生就业与创新创业氛围的形成，培养和提升了广大学生的创新意识和就业竞争力，激发了我校学生广泛参与创新创业活动的热情，帮助学生更加明确了自己的职业定位和发展方向。
我校艺术学院学子在2018年安徽省大学生原创动漫大赛中喜获佳绩
       近日，2018年安徽省大学生原创动漫大赛评选落下帷幕。我校由艺术学院教师刘刚、周序担任领队，姚伟等18名学生的作品分别在动画类、插画/漫画类及新媒体类作品荣获18个奖项。
       本次大赛由安徽省教育厅主办，安徽工程大学承办。自发布公告之日起，受到了安徽省各高校师生的广泛关注和热情参与，本次大赛共收到参赛作品1231件。其中，本科组共收到参赛作品875项，包含动画类作品356项，漫画/插画类作品385项，新媒体动漫类作品61项，游戏美术类作品74项；专科组共收到参赛作品246项，包括动画类作品100项，漫画/插画类作品109项，新媒体动漫作品22项，游戏美术类作品15项。经过激烈的角逐， 艺术学院学生张睿、王琴、陈玉佳等获得漫画插画组一等奖6项，向文杰、张华玮、梁爽等获得漫画插画组二等奖6项，赵润、马小红等获得漫画插画组三等奖2项，姚伟获动画组一等奖1项，赵萧静、陈敏获得动画组三等奖2项，丁晒晒获得新媒体组三等奖1项。
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        赛事的参与和奖项的获得，进一步鼓励了学生们的学习热情。此次获奖是学生的实践应用能力的验证， 艺术学院将继续坚持“以赛促教，以赛促学”的教学改革模式，进一步提高学生的创新实践能力，培养高素质应用型人才，提高专业影响力，服务区域经济文化建设。
我校学子在2018年“创新创业”全国管理决策模拟大赛总决赛中喜获佳绩
     近日，2018“创新创业”全国管理决策模拟大赛全国总决赛在中国石油大学（华东）落下帷幕。本次大赛共有来自全国各地96所高校代表队参加，我校商学院学生左文杰、陈健和韩敏组成的“Elite小组”力压群雄，荣获全国总决赛特等奖，取得我校在该项赛事上的新突破。我校商学院教师哈静和姜玮荣获“优秀指导教师”荣誉称号。
 本次大赛是由教育部高等学校工商管理类专业教学指导委员会指导，全国管理决策模拟大赛组委会主办的全国性赛事，旨在推动高校经管类实验教学改革，强化实践教学环节，全国高校参与面广，影响面大。学生在竞赛中通过软件模拟企业经营，根据专业知识和市场环境对企业生产、市场营销、广告宣传、股票投资等做出决策，使学生在商业模拟中提高企业经营管理的实践能力。
 为充分准备本次比赛，学校领导高度重视，商学院领导精心布置，给予团队支持和保障，工商管理系部分教师全程参与指导工作。在选派总决赛选手的同时安排经验丰富的高水平教师进行更有针对性的指导；在备战的过程中，开放经管类实验室，为参赛选手训练提供良好的实操环境，为同学们累积实战经验打下坚实基础；指导教师从赛前运营宏微观环境、营销策略，赛中物流运输、库存、上市股利、财务及对手技术分析等方面强化对学生的专业技术和心理指导。
整个比赛历时7个月，今年4月份至10月份期间，我校选手分别参与了网络预选赛、省赛、华东区预选赛和全国半决赛，他们一路过关斩将，最终脱颖而出晋级全国总决赛。在总决赛中，同学们不畏强敌，面对错综复杂的商业模拟环境和市场风险及诱惑，在实操经营环节中的宏观战略和微观市场策略运用得当。在总决赛答辩环节中，团队成员在指导老师指导下，通过严谨的汇报、激烈的辩论、精彩的回答，得到了评委们的一致认可，取得本次大赛特等奖。
 我校一直高度重视实践教学，坚持理论结合实际，鼓励学生“以赛促教”，在提高大学生的决策模拟和企业管理能力方面有了长足的进步，本次大赛有助于推动了我校学科专业建设，促进课程体系、教学内容和方法的改革，为我校应用型人才的培养奠定了坚实的基础。此次取得的成绩，提高了我校在全国高校中的声誉，进一步扩大了学校的影响力。
我校学子在2018年“创新创业”全国管理决策模拟大赛总决赛中喜获佳绩
       近日，2018“创新创业”全国管理决策模拟大赛全国总决赛在中国石油大学（华东）落下帷幕。本次大赛共有来自全国各地96所高校代表队参加，我校商学院学生左文杰、陈健和韩敏组成的“Elite小组”力压群雄，荣获全国总决赛特等奖，取得我校在该项赛事上的新突破。我校商学院教师哈静和姜玮荣获“优秀指导教师”荣誉称号。
       本次大赛是由教育部高等学校工商管理类专业教学指导委员会指导，全国管理决策模拟大赛组委会主办的全国性赛事，旨在推动高校经管类实验教学改革，强化实践教学环节，全国高校参与面广，影响面大。学生在竞赛中通过软件模拟企业经营，根据专业知识和市场环境对企业生产、市场营销、广告宣传、股票投资等做出决策，使学生在商业模拟中提高企业经营管理的实践能力。
       为充分准备本次比赛，学校领导高度重视，商学院领导精心布置，给予团队支持和保障，工商管理系部分教师全程参与指导工作。在选派总决赛选手的同时安排经验丰富的高水平教师进行更有针对性的指导；在备战的过程中，开放经管类实验室，为参赛选手训练提供良好的实操环境，为同学们累积实战经验打下坚实基础；指导教师从赛前运营宏微观环境、营销策略，赛中物流运输、库存、上市股利、财务及对手技术分析等方面强化对学生的专业技术和心理指导。
       整个比赛历时7个月，今年4月份至10月份期间，我校选手分别参与了网络预选赛、省赛、华东区预选赛和全国半决赛，他们一路过关斩将，最终脱颖而出晋级全国总决赛。在总决赛中，同学们不畏强敌，面对错综复杂的商业模拟环境和市场风险及诱惑，在实操经营环节中的宏观战略和微观市场策略运用得当。在总决赛答辩环节中，团队成员在指导老师指导下，通过严谨的汇报、激烈的辩论、精彩的回答，得到了评委们的一致认可，取得本次大赛特等奖。
      我校一直高度重视实践教学，坚持理论结合实际，鼓励学生“以赛促教”，在提高大学生的决策模拟和企业管理能力方面有了长足的进步，本次大赛有助于推动了我校学科专业建设，促进课程体系、教学内容和方法的改革，为我校应用型人才的培养奠定了坚实的基础。此次取得的成绩，提高了我校在全国高校中的声誉，进一步扩大了学校的影响力。
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我校参加安徽省应用型本科高校联盟教学质量评估与质量标准建设专题研讨会
      6月26日，安徽省应用型本科高校联盟教学质量评估与质量标准建设专题研讨会在合肥师范学院锦绣校区召开。省教育厅副厅长储常连，联盟常任主席单位合肥学院党委书记蔡敬民，联盟2018年轮值主席单位合肥师范学院党委书记徐成钢出席会议。省教育厅相关处室负责人，20所联盟高校的校长、副校长、教务处处长、联盟秘书处人员等近300人参加会议。我校校长助理方纯洁、教学质量监控办公室主任李志远、教务处处长黄仿伦、副处长濮明月、发展规划处/高等教育研究所副处长杨磊参加了本次会议。
      会上，北京大学教务部副部长刘建波教授、西南交通大学教务处处长郝莉教授、麦可思公司总裁王伯庆博士分别作《北京大学多元化全过程本科教学质量保障体系》《构建与实施以学为中心课程质量持续提升机制》《应用本科的质量监测与诊断》的主旨报告，充分体现了教学管理研究的“精”、教育状态分析的“准”、本科教育抓的“实”、教学质量管理的“细”。
      在听取报告后，储常连作重要讲话。他指出，本次会议是在全省高校深入学习领会习近平总书记有关教育工作系列重要讲话，认真贯彻落实新时代全国高等学校本科教育工作会议精神的新形势下召开的一次重要会议。就进一步推进应用型本科教育工作，储常连提出思想统一、 “四个回归”的落实、应用型高等教育标准化建设和评价、深化高校综合改革以及信息化带动现代化智慧校园建设等要求。
       会议期间还召开了教务处长会议。各位代表就联盟重点工作的具体实施细节进行商讨，对上午专家的主旨报告进行热烈研讨，并就下一步联盟重点工作进行了分工。
我校参加第11届中德应用型高等教育研讨会
       10月24至26日，校长助理方纯洁带领教务处、评建办公室等相关教师参加了在合肥举行的第11届中德应用型高等教育研讨会。本次会议参与人员有德方15所大学代表，15个研究机构和企业代表，中方137个高校等单位，共计约500人。我校作为应用型高校代表应邀参加本届研讨会。
       本次研讨会由中国安徽省教育厅及德国下萨克森州科文部主办，合肥学院和奥斯纳布吕克应用科学大学承办，会议主题为产教融合与“双元制”高等教育、应用型高校人才培养、应用型高校科技创新以及应用型高校国际交流与合作，旨在全面落实全国教育大会精神。在开幕式上，安徽省委教育工委书记钱桂仑表示，安徽高等教育率先提出“科学定位、分类指导、多元发展、特色办学”的思路，基本构建了具有安徽特色的地方应用型高等教育体系；推动高等教育内涵式发展，必须优化高校区域布局、学科结构、专业设置，促进高校主动围绕经济社会发展需求，实现分类发展、错位发展、特色发展，培养和造就更好适应和引领高质量发展的各类人才，既要加快一流大学和一流学科建设，充分发挥示范带动作用，也要鼓励具备条件的高校向应用型转变，完善应用型高等教育体系。
       本次研讨会共28场报告交流活动，分为主旨演讲、报告交流、校长对话、专家对话等模块，会议全程组织有序，形式新颖，成果丰富，中德双方受益匪浅。
      会后，参会人员一致认为，本次会议为推动高等教育改革发展提供了新思路与新举措。今后，我校将继续加大师资队伍的建设，根据学校师资现状与结构，科学引进专家学者和高层次人才，同时进一步增强全体教职员工的学习意识，积极学习中外应用型本科高校在人才培养、创业创业、科学研究等方面的成功经验，为学校的发展提供更广阔的思维空间。
校长助理方纯洁一行赴福建安溪参加第三届全国商务经济学学科专业建设研讨会
       11月9至11日，第三届全国商务经济学学科专业建设研讨会暨海峡两岸商务经济学产教融合联盟成立大会在福建安溪举办。我校校长助理方纯洁，商学院教师王超、高楠和王胜男一行4人参加了此次会议。
       本次会议由全国商务经济学学科专业建设委员会主办，福建农林大学安溪茶学院承办。来自两岸近30所高校商务经济学领域的专家、学者、青年教师，以及企业界代表，共约100人参加了此次会议。 会议围绕新商科教育改革、商务经济学学科专业建设与人才培养模式创新等话题，共有12位教授、博士及领导专家作主题报告。我校在此次会议中被增补为中国商业经济学会商务经济学委员会副会长单位。
       会上，我校教师王超作题为“基于‘导师制+工作室’的经济学专业创新人才培养模式探索与实践”的主题报告，受到与会专家教授的一致好评，其参会论文也荣获优秀论文二等奖。
       此次会议加强了我校与其他高校同专业教师之间的交流，对我校商务经济学专业的建设和发展起到了积极的推动作用。商务经济学作为一个新专业，随着经济转型发展与人才需求，将吸引更多学者对该领域的交流与探讨，也将有更多的专业研讨会议在高校之间举行。专业研讨会的开展将继续促进商务经济与产业领域的沟通交流，实现专业进阶可持续发展。
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华中科技大学教授应邀来我校作题为“机器人及其应用”的学术报告
       11月14日下午，电子通信工程学院邀请华中科技大学机械科学与工程学院博士生导师、长江学者特聘教授、国家杰出青年科学基金获得者、全国百篇优秀博士学位论文获得者熊蔡华教授在学术报告厅作题为“机器人及其应用”的学术讲座。讲座由校长助理方纯洁主持，电子通信工程学院执行院长计勇、副院长舒敬荣，全体教师和自动化等相关专业学生共计150余人聆听了报告。
       报告中，熊蔡华首先向大家介绍了机器人的发展历程，他结合自己的科研经历，通过展示各种生动的案例，分别从工业、军事、家政服务、康复医疗等领域系统介绍了机器人的应用情况。随后，他从机器人外形结构和运动方式方面阐述了机器人的分类方法，并系统地介绍了人体运动科学与穿戴式机器人的研究现状，剖析了穿戴式机器人发展中面临的科学挑战。最后，熊蔡华结合机器人的学科前沿和重大需求，展望了机器人未来的发展趋势，并对机器人相关学科专业的发展提出了指导和建议。
       本次讲座通俗易懂，生动形象，熊蔡华扎实的理论功底、丰富的科研经历、宽广的学术视野、生动的语言深深吸引了在场师生，赢得了全场热烈掌声。通过本次报告，教师们了解了学术前沿，学生们拓宽了知识面，对自动化专业机器人方向的建设将产生一定的推动作用。
       熊蔡华，华中科技大学机械科学与工程学院教授、博导，国家杰出青年科学基金获得者，长江学者特聘教授，全国优秀博士学位论文获得者。研究方向为：机器人学，康复机器人学，人机电一体化系统。
       近年来，主持了国家杰出青年科学基金、国家自然科学基金重点项目、国家“973”项目课题、国家“863”项目及中欧国际科技合作等项目。在Int. J. of Robotics Research、IEEE Trans. Robotics、IEEE Trans. Automation Sci. and Eng.、IEEE Trans. Cybernetics、IEEE/ASME Trans. Mechatronics、Proceedings of the Royal Society B等国际学术期刊上发表系列SCI论文。出版《Fundamentals of Robotic Grasping and Fixturing》英文学术专著1部，主编《Intelligent Robotics and Applications》丛书(Springer公司出版)。研制的穿戴式外骨骼康复机器人获20多项国家发明专利，2017年获第45届瑞士日内瓦国际发明博览会金奖。担任国际学术期刊《Advanced Robotics》的Guest Editor和《Int. J. of Social Robotics》、《Assembly Automation》的Associate Editor及《Scientific Reports》和《Journal of Bionic Engineering》编委。
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社会支持对大学生病理性互联网使用的影响

舒敏\杨秀飞\李伟强' 桑青松2
(1.宁波大学教师教育学院，浙江宁波315211; 2.安徽师范大学教师教育学院，安徽芜湖241000)

摘要：本研究使用大学生病理性互联网使用调查问卷与社会支持评定量表对随机抽取的395名大学生进行问卷调查，探讨大学生社会支持对病理性互联网使用的影响。结果显示，社会支持度低的大学生更容易 形成病理性互联网使用倾向；社会支持各因子及总分与病理性互联网使用总分之间存在不同程度的负相关，并且社会支持对大学生病理性互联网使用具有一定程度的预测作用。

关键词：大学生；病理性互联网使用；社会支持

随着现代科技迅猛发展，互联网日益深入生 活并深刻改变着人们的传统生活方式。但网络科 技的应用也带来很多负面影响，过度依赖网络是其首要危害。尤其当代大学生，乐于接受新事物，却难以实现自我控制，容易形成“网瘾”。调查显示，“网瘾”已经严重威胁到大学生身心健康，我国大学生中有9.8%-14.8%存在“网瘾”。[1]国 内外报道认为大学生已经成为“网络成瘾”的高发人群。鉴于此，探讨大学生病理性互联网使用 具有重要的理论和现实意义。
国内外关于病理性互联网使用概念的界定大致经历了以下几个过程。关于此病的描述最早由美国精神病学家Goldberg提出，并将其命名为 IAD (Internet addiction disorder),指个体由于过度使用互联网而导致明显的社会心理功能损害，[2]但这一概念在美国广受质疑。Davis 针对质疑，提出了 PIU( Pathological Internet Use, 简称PIU)的概念，[3]国内学者雷雳等将其译为“病理性网络使用”[4]。然而通过过度使用互联 网来界定“病理性互联网使用”遭到了西方心理学家的反对，[5]实际上互联网给大多数人带来了益处。因此，病理性的互联网使用可能是与个体自身的心理与行为问题相关的。综上所述，病理性互联网使用是指由于不能控制上网行为而过度的使用互联网，存在明显的、时间消耗、心理抑郁，并导致使用者社会交往、人际互动等失败的一种现象。其可能具有下列症状：当一般病理性网络使用产生时，会伴随着一些功能紊乱型行为，包括导致工作、学业或者人际关系下降的冲动性网络使用行为，[6]无法承担主要的社会责任，内疚，上网欲望强烈。[7-8]
大学阶段是青少年从学校生活过度到社会生活，逐渐成长为一个“社会人”的重要阶段。因此在这一阶段中，社会因素对大学生的成长具有举足轻重的作用。Young在对大学生病理性互联网研究中发现，网络过度依赖者存在社会参与程度降低、社会行为退缩的倾向，[9]在半数以上病理性互联网的大学生身上有比较严重的社会适应、人际关系以及学业成绩等问题。[10]国内学者对社会因素进行了大量的研究，一般认为 缺少社会支持、社会交往障碍以及社会生活事件的压力都可能是导致大学生病理性互联网使用因素。[11-12]其中社会支持是一个重要影响因素，是指当某人有需要时，来自于他人的同情和资源的给予，从而满足个体的需要，达到缓解个体紧 张的目的。13]社会支持从内容上可分为工具性、 情感性、信息性和同伴性的社会支持。[14]这其中既包括了客观有形的，也包括了无形的社会支持。然后，从接受者角度来说，他人给予的社会支持与自己感受到的并不一定完全吻合。我国学者肖水源结合国内外研究将社会支持分为了客观支持、主观支持和支持的利用度三个维度，并编制了测量问卷，信效度检验较好，在国内得到广泛应用。[15]本研究旨在从大学生社会支持评定入手，探究社会支持对大学生病理性互联网使用的影响，从而为大学生病理性互联网使用的预防及干预模型建构提供理论支持，为引导大学生有效科学的互联网使用，提高大学生网络心理健康水平提供科学依据。
—、研究对象与方法
(一）
研究对象
本研究采用随机抽样方法，共发放问卷395 份，回收有效问卷367份，有效率为92.9%。被 试年龄分布在18-22岁，其中，男生146人 (39.8% )，女生 221 人（60.2% )，理科 230 人（62.7% )，文科 137 人（37.3% )，城镇 172 人（46.9% )，农村195人（53.1% )。被试均无躯体疾病与精神障碍，视力或矫正视力正常。
(二）
研究工具
本研究的调查问卷由两部分组成，前半部分为《大学生病理性互联网使用调查问卷》[16,17]， 用以区分判别研究对象是否具有病理性互联网使用倾向；后半部分为《社会支持评定量表》，用以调查研究对象的社会支持水平。该量表是肖水源于1986年编制，共有10个条目，包括客观支持（3条）、主观支持（4条）和对社会支持的利用度（3条）三个维度。
(三）研究方法
对全体被试使用统一指导语，用上述两个量 表分别进行随机测试。测试所得数据录入Excel 2010软件，采用SPSS17.0软件进行统计分析。主要进行t检验、相关分析和回归分析。
—、结果
(一）大学生病理性互联网使用概况
1.
病理性互联网使用分类
我们将《大学生病理性互联网使用调查问 卷》的调查结果建立正态分布模型，根据一般常模测验诊断标准，按总分从高到低排序，前27%的研究对象定为高分组，认为其具有病理性互联 网使用倾向，即为病理组；而低分组则无病理性 互联网使用倾向，为正常组。根据如上划分，分别进行性别、户籍、专业、年级及父母文化程度的独立样本t检验，结果如下，见表1，病理组和正常组在籍贯类型和父母文化程度方面具有极其显著差异（p <.⑻1 )，在性别方面具有显著差异（p <.01 )，在年级方面具有较为显著差异 (p<.05)，而在专业方面无差异。
表1病理性互联网使用情况

	
	
	
	病理组（n=100)
	
	
	正常组（n=267)
	
	-t(F)

	项目（N = 367)
	
	M
	SD
	
	M
	SD
	

	
	
	n
	
	
	n
	
	
	

	性别
	男
	54
	81.96
	6.42
	92
	55.54
	10.30
	3.407**

	
	女
	46
	81.93
	6.70
	175
	53.78
	11.36
	

	户籍
	城镇
	63
	82.46
	7.08
	109
	55.27
	10.42
	3.852***

	
	农村
	37
	81.08
	5.40
	158
	53.78
	11.41
	

	专业
	文科
	39
	83.51
	7.12
	98
	53.19
	10.64
	-0.069

	
	理科
	61
	80.95
	5.94
	158
	53.78
	11.21
	

	
	大一
	11
	85.27
	9.55
	45
	51.20
	9.69
	

	年级
	大二
	34
	80.97
	6.67
	82
	54.00
	11.59.
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	2.381*

	
	大三
	28
	84.07
	3.55
	97
	55.05
	10.60
	

	
	大四
	27
	79.62
	6.51
	43
	56.98
	9.41
	

	
	初中以下
	7
	85.14
	6.09
	68
	51.66
	9.41
	

	父母
	初中
	16
	84.69
	7.16
	80
	53.96
	10.40
	11.989***

	文化
	高中
	36
	80.39
	5.92
	77
	57.43
	11.86
	

	
	大学及以上
	41
	81.70
	6.49
	42
	54.39
	11.02
	


注：*p<.05; **p<.01; ***p<.001,下同
2.
病理性互联网使用各维度差异检验如表2所示，在病理性互联网使用的七个维度和一个特殊因素上，病理组和正常组存在极其显著的差异，说明这些因子均为大学生病理性互 联网使用的特征因素。
表2病理性互联网使用各维度差异检验（)
	时间增长
	时间混乱 戒除困难
	强迫使用
	社会功能受损学习障碍
	躯体受损 特殊因素

	病理 2.87±0.68
	3.36±0.59 2.75±0.63
	2.79±0.53
	2.89±0.90 2.82±0.54
	3.11±0.63 2.95±0.68

	正常 1.77±0.54
	2.51±0.81 1.70±0.56
	1.92±0.50
	1.76±0.56 1.85±0.53
	1.88±0.64 2.29±0.93

	t -16.056***
	-9.657*** -15.453***
	-14.559***
	-14.430*** -15.519***
	-16.670*** -6.528***


(二）病理性互联网使用与社会支持交互

病理组与正常组社会支持差异检验通过比较病理组和正常组被试在社会支持方面的差异，可以得出，在主观支持、支持利用度和社会支持总分三个方面都有极其显著差异，客观支持也有95%水平的差异，见表3。

	表3社会支持各维度差异检验（)

	
	主观支持
	客观支持
	支持利用度
	社会支持总分

	病理
	10.95±1.98
	6.97±1.87
	6.61±1.29
	24.53±3.32

	正常
	12.66±1.54
	7.43±2.01
	8.38±1.43
	28.47±2.95

	t
	8.73***
	1.993*
	10.861***
	10.995***


病理性互联网使用与社会支持各维度相关通过病理性互联网使用七个维度及一个特殊因素与社会支持各因子及总分的相关分析，得到如下各相关系数，见4。

	表4病理性互联网使用与社会支持各维度相关

	
	主观支持
	客观支持
	支持利用度
	社会支持总分

	时间增长
	-0.382**
	-0.069
	-0.425**
	-0.430**

	时间混乱
	-0.255**
	-0.107*
	-0.281**
	-0.320**

	戒除困难
	-0.318**
	-0.110*
	-0.352**
	-0.386**

	强迫使用
	-0.354**
	-0.108*
	-0.305**
	-0.383**

	社会功能受损
	-0.322**
	-0.113*
	-0.338**
	-0.384**

	学习障碍
	-0.400**
	-0.124*
	-0.376**
	-0.449**

	躯体健康受损
	-0.381**
	-0.037
	-0.374**
	-0.347**

	特殊因素
	-0.117**
	-0.074
	-0.085
	-0.141**

	病理性测验总分
	-0.433**
	-0.117*
	-0.431**
	-0.487**


社会支持对大学生病理性互联网使用的回归分析

为了进一步探讨社会支持对大学生病理性互联网的影响作用，本研究采用回归分析方法。先通过建立散点图以及正态分布分析确定数据属于正态分布，而后进行线性回归分析，结果如表5所示。

	表5病理性互联网使用与社会支持各维度相关

	变量
	非标准化系数B
	标准误差
	标准系数
	t

	(常量）
	125.454
	5.712
	
	21.963***

	主观支持(SS)
	-2.833
	0.415
	-0.328
	-6.821***

	客观支持(OS)
	-0.782
	0.360
	-0.098
	-2.169*

	支持利用度(SD)
	-2.949
	0.480
	-0.298
	-6.148***


我们发现，以病理性互联网使用总分作为因变量，社会支持各因子与其成负相关，且三个因子均进入回归方程。其中，主观支持和支持利用度这两个因子有极其显著的作用，且系数较大，而客观支持这一因子虽然也有一定的影响作用，但是其系数很小，故影响力度相对较小。

根据以上数据结果，可建立以社会支持为自变量，病理性互联网使用总分为因变量的回归程为：P=125.454-0.328*SS-0.098*OS-0.298*SD

三、分析与讨论

(一）
大学生病理性互联网使用典型特征

通过问卷测试、分组比较，我们发现户籍所在地在城镇、父母文化程度相对高的大学生有更明显的病理性互联网使用倾向。我们猜测可能有两个原因导致这一现象。一是城镇大学生较农村大学生更早接触互联网，网络使用时间更长，依赖程度就更高。二是父母文化程度越高，在社会中所担任的责任越大，对于孩子的家庭教育就容易忽视，更多的是通过经济物质方面来弥补，情 感支持较弱，因此大学生通过网络使用来满足自 身情感需要，也易导致病理性互联网使用倾向的出现。其次，在性别差异上，男生具有更明显的 病理性互联网使用倾向，这可以从男女生性格特 点和对于互联网使用的用途来加以进一步分析。 再次，在不同年级中也有一定程度的差异。大一、 大三年级病例组得分要明显高于大二、大四年级，这可能与不同年级的课程安排及学习工作任务相关。

(二）
社会支持对病理性互联网使用的影响 

根据病理组和正常组社会支持各因子得分及总分有显著差异，说明主观支持、客观支持和支持利用度对病理性互联网使用倾向均有重要影响。进一步探索到病理性互联网使用的各个维度，发现社会支持各因子与病理性互联网使用倾向有显著负相关。其中，社会支持总分和主观支持对所有维度及特殊因素均有极显著的相关;支持利用度除了与特殊因素的相关不显著外，其他各维度均极为显著。相对来说，客观支持对病理 性互联网使用倾向的影响相对较弱。因此，我们推测大学生自身对社会支持的认知是影响其社会支持感的重要因素，而这种社会支持感会更加显著的影响到大学生是否会出现病理性互联网使用倾向。并且，通过回归方程的建立，能数量化的看出主观支持、客观支持与支持利用度对病 理性互联网使用倾向的影响，这对于日后关于病 理性互联网使用的预测、预防以及干预、治疗都 具有非常重要的意义。

(三）
深入研究建议

本研究证实，社会支持对大学生病理性互联网使用具有非常重要的影响，社会支持程度高者，尤其是主观支持及支持利用度高者会大大降 低其产生病理性互联网使用倾向的风险。因此， 从这一研究结论入手，我们可以从理论上构建由社会支持缺乏而可能出现病理性互联网使用的大学生的干预模型，并加以验证。具体可根据大学生心理健康跟踪档案，及时发现社会支持方面存在缺陷的大学生，采用团体辅导、学校心理健 康理论课程、心理健康实践活动等多种形式，以提高大学生社会支持感为目的，帮助大学生树立 对社会支持的正确认知，从而预防病理性互联网使用倾向的出现。而已经出现该使用倾向的大学生，也可以通过分析病理性成因，从而进行针对性干预治疗。

四、结论

城镇学生比农村学生，高文化程度父母比低文化程度父母，男生比女生具有更高病理性互联网使用倾向，大学生病理性互联网使用有其典型特征，与社会支持之间存在显著负相关，即社会支持低的大学生更容易形成对网络的依赖。社会支持各因子及总分与病理性互联网使用总分之间存在负相关，且社会支持各因子对病理性互联 网使用倾向具有一定程度的预测作用。

上述结论提示我们，是否可以通过在帮助大学生树立正确的社会支持认知来预防病理性互联网使用倾向的产生?如何建立社会支持对病理 性互联网使用的干预模型呢?
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Effects of Social support on College Students9 Pathological Internet Use

SHU Min1, YANG Xiu-fei1, LI Wei-qiang1, SANG Qing-song2

(1. College of Teachers Education, Ningbo University, Ningbo 315211, China;

2. School of Teachers Education, Anhui Normal University, Wuhu 241000, China)

Abstract: This study used College Students Pathological Internet Use Questionnaire and Social Support Rating Scale to survey 395 college students to discuss the effects of social support on students5 pathological Internet use. The results indicated that low degree of college students5 social support is more likely to form pathological Internet use, that there are different degrees of negative correlation between each factor and total score of social support and pathological Internet use, and that social support is predictive of college students5 pathological Internet use.

Key words: College students; pathological Internet use; social support
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